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Det bekræftes hermed, at 

Klaus Bertel
har gennemført kurset på ialt 12 timer.

ME D CAND.  PSYCH.  JANNIE  K ILDESTED ,   

SPECIALIST  I  PSYKOTERAPI

DATO

5. og 6. feb 2021 Jannie Kildested
UNDERSKR I F T

Kurset indeholder:

• hypnosens historie
• viden om forskning i hypnose og underbevidstheden
• hypnoterapiens områder
• hypnotisk sprog
• hypnoselove og hypnosefænomener
• hypnoterapi tilrettelæggelse 
• Øvelser i induktioner, behandling og reorientering
• Etik og særlige forholdsregler.

Kurset er godkendt til følgende:

Specialist i psykoterapi med voksne, specialist i psykoterapi med børn: 12.4.4.2.3. Anden 
teoretisk referenceramme - 10 timer.

Sopecialist i sundhedspsykologi med voksne, Specialist i sundhedspsykologi med børn: 
11.4.4.2.2. Intervention i klinisk arbejde - 10 timer.

Specialist i Psykotraumatologi: 14.4.4.2.2.2. Intervention på individuelt plan i relation til 
længerevarende og kroniske traumer - 10 timer 

Specialist i psykopatologi: 3.99 Fleksibelt valg - 10 timer.


