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har gennemfort kurset p4 ialt 12 timer.

Kurset indeholder:

¢ Induktioner

e Ankring

* Ideomotoriske fingersignaler
¢ Hypnoanalyse

* Jeg-stottende hypnoterapi

e Silent Abreaction

* Rewind-teknik

e Hvordan man kan behandle probelmstillinger som depression, angst,
stress og smerter.
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