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E G E N O M S O R G  F O R  P S Y K O L O G E R

Det bekræftes hermed, at 

K L A U S  B E R T E L  
har gennemført kurset på ialt 6 timer.
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SPECIALIST  I  PSYKOTERAPI

DATO

29. april 2022 Jannie Kildested
UNDERSKR I F T

Kurset indeholder:

• viden om begreberne stress, udbrændthed, compassion fatigue og compassion satisfaction.
• test til at screene for compassion fatigue, burnout og campassion satisfaction.
• øvelser til at reflektere over egne tanke og overbevisninger der bidrager til udmattelse.
• konkrete redskaber i form af hypnoser til forebyggelse af burnout og compassion fatigue.

Kurset er godkendt til følgende:

Alle 10 specialistuddannelser på tværgående modul , 3.99 Øvige,   6 timer


