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KURSUSBEVIS

Det bekraeftes at:

Klaus Bertel

Har gennemfort kurset
Interaktionen mellem krop og psyke

set ud fra psykosomatiske lidelser
[ perioden: 22.-23. maj 2003

Indhold:

Kursets formal har veeret at udbygge deltagernes viden om nyere teorier vedrorende
forholdet mellem psykologiske og biologiske fienomener hos mennesket i sundhed og
sygdom. Endvidere at give deltagerne bedre forudsatninger for at arbejde terapeutisk
med psykosomatiske patienter ved at oge kendskabet til de sarlige forhold, der gor sig
geldende for denne gruppe.

Emnerne har omfattet:

Den negligerede sammenhang mellem krop og psyke. Psykoanalyse og neurobiologi.
Body-Image. Den alexityme patient. Problemet somatisk overbehandling.
Spiseforstyrrelser. Undersogelsesmetoder. Terapeutiske interventionsformer.

Kurset har varet en kombination af teori og praksis.

Antal undervisningstimer: 12 timer.

Underviser: Alice Theilgaard, professor, dr.med., cand.psych., specialist i psykoterapi og
supervision.

Gerontopsykologisk specialistuddannelse: B, 6 timer og E, 6 timer.
Krise- og katastrofepsykologisk specialistuddannelse: Modul 4, 6 timer.
Neuropsykologisk specialistuddannelse: V, 6 timer.

Psykoterapeutisk specialistuddannelse: D.1.1, 12 timer.
Sundhedspsykologisk specialistuddannelse: D1, 12 timer.
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